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２学期がスタートしました。学校は子ども達の元気な声にあふれ、活気が戻ってきました。大きな事

故もなく無事に新学期を迎えられているのも、保護者や地域の皆様にあたたかく見守っていただいて

いるおかげと感謝しております。 

２学期への期待に満ちている子ども達が、日々成長していけるよう、職員一同、一丸となり全力を尽

くします。今学期も引き続き、御理解御協力をお願いいたします。 

今後も続く暑さから子ども達を守るために 

今年は全国的に記録的な猛暑が続き、この先も気温の高い日が続く見込みです。特に休業明けは、子

ども達が暑さや運動等に体が慣れていない場合があり、熱中症事故の発生リスクが高い時期となりま

す。そのため、９月は以下のようにいたします。 

①暑さ指数（WBGT）が３１℃以上の場合は運動を中止します。（暑さ指数は、測定器を使用し、 

環境省「熱中症予防情報サイト」も確認します。） 

②体育は体育館で学習する内容に変更します。 

③活動中や活動終了後に適切に水分を補給するように指導します。登下校中の水分補給についても

必要に応じて行うように励行します。（塩分補給のため、スポーツドリンクを持たせていただいて

良いです。お子さんが、糖分の取り過ぎにならないように気を付けてください。） 

④活動場所の空調環境の有無に合わせて活動内容を工夫します。 

御家庭でも、暑さで体調を崩すことなく、お子さんが「早寝・早起き・朝ご飯」を心がけ、元気に生

活できるように、御留意くださいますようお願いいたします。 

 ※徒歩で登下校するお子さんは日傘を使用しても構いません。（安全面に気を付けてください。） 

 

 

 

【部活動】 
ミニバス部は練習試合を通し

て、ゲームの楽しさを味わいま

した。サッカー部は、暑さのた

めに練習試合は中止となりましたが、体育館で練習方

法を工夫して行いました。金管部は楽器の洗浄や、パ

ート別の練習に熱心に取り組みました。２学期の大会

や発表会を目標に暑さに負けずがんばりました。 

【学校関係者評価委員会】７月２６日 
学校評価の結果をもとに、様々な視点

から建設的な御意見をたくさんいただき

ました。本日、評価結果を配付しまし

た。今後

の教育活

動改善に

生かしま

す。 

【奉仕作業】８月２６日 
早朝から大変暑い日でしたが、保護者

の皆様のおかげで校舎内外とも大変きれ

いになり、２学期が気持ちよくスタート

できました。子ども達も一生懸命に働い

てくれうれしかったです。ありがとうご

ざいました。 

夏休み中の様子 



★ 

★５日（火）にサヴァイバルスイミングを行います。町の「命の海洋教育」の一環です。 

【準備】 ４年生    スーパーの袋、ペットボトル、靴下 

       ５・６年生  スーパーの袋、ペットボトル、靴下、着衣泳用体操服 

★家庭学習習慣定着のために、月末の金曜日を「家庭学習日」といたします。担任から家庭学習の

目的や取り組み方を事前指導します。子どもが自主的に学習した内容はていねいに評価し意欲を

高めます。御家庭でも進んで取り組めるよう励ましの声かけをお願いいたします。 

  

 

 

 

主な行事予定      
１日（金） 

 

 

５日（火） 

６日（水） 

7日（木） 

 

８日（金） 

 

１１日（月） 

 

１２日（火） 

１３日（水） 

 

１４日（木） 

 

16日（土） 

 

 

１８日（月） 

 

第 2学期始業式・給食開始 

交通指導 

短縮４校時・集団下校 13:30 

サヴァイバルスイミング 

クラブ活動 

短縮４校時・集団下校 13:30 

読み聞かせ 

３年校外学習おおたや見学 

６年英語絵本読み聞かせ 

身体測定（低） 

集団下校 14:30 

身体測定（高） 

５・６年パラスポーツ体験 

委員会活動 

読み聞かせ ロング昼休み 

1～3年遠足事前指導 

月曜日課 弁当持参 

家庭教育学級  

集団下校 15:00 

祝日：敬老の日 

19日（火）3年ぼうぼうあたま紙芝居 

大掃除 

２０日（水）東上総教育事務所計画訪問 

      委員会・クラブ反省 

21日（木）ロング昼休み 

集団下校 15:00 

２３日（土）祝日：秋分の日 

２５日（月）振替休業（16日） 

２６日（火）3年ぼうぼうあたま紙芝居 

学級費・給食費引き落とし 

２７日（水）委員会・代表委員会 

２８日（木）読み聞かせ ロング昼休み 

２９日（金）1～3年遠足：布施小交流 

（鴨川シーワールド） 

家庭学習日 

【１０月の主な行事予定】 

４日（水）地区別ミニバス大会 

１３日（金）前期通知表配付 

１６日（月）業間マラソン開始 

１８日（水）地区サッカー大会 

２学期を元気にスタートするために 

長期の休みは子ども達の生活リズムが崩れやすくなります。

生活のリズムが乱れてくると、自律神経の乱れにつながり、意欲が低下したり不安感が大きくなった

りして、休み明けの登校を嫌がる場合もあります。2学期を元気にスタートさせるために、心配なこと

がありましたら、遠慮なく御相談ください。  

「こどもの SOSに気が付き どう対応するか」 千葉県教育委員会 

講師：ＮＰＯ法人メンタルレスキュー協会 副理事長 小野田 奈美氏  

配信期間：令和５年８月２１日～令和６年３月３１日 

 

 


