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１学期のまとめを
がんばろう

４月からスタートした１学期も今月で終わります。

まとめをしっかりして「心も体も頭も元気」になるための生活が送れたのか自分なりに振り返り、新

しい目標を立てていくことが大切です。そして、よくできたことについてはしっかりと認め、自信をも

たせていきたいと思います。

学期末にお渡しする１学期の通知表には子どもたちの努力したことや伸びたことを記載してありま

す。子どもたちと一緒に１学期を振り返る資料としてください。

１学期の最後まで「みんな 大好き 御宿小」の目標のもと、毎日子どもたちが「わくわく登校 に

こにこ下校」できるよう学校職員全員で全力で取り組んでいきますので御協力の程よろしくお願いしま

す。

全校朝会（７月１日）の話
みんさん、あと３週間で楽しみにしている夏休みですね。

今日は学校目標の「みんな大好き御宿小」の「心も体も頭も元気」の「体も元気」の話をします。

さて、みなさんは自分の健康のことを考えていますか。健康でなければ元気に遊んだり、勉強し

たりできませんよね。

学校では、みなさんがいつも元気でいられるようにいろいろな事をしています。わかりますか。

まず第一に健康を維持するためにはまず体力をつけることが大切です。学校では「体育」の授業だ

けでなく「遊友スポーツランキングちば」にみんなで挑戦しています。たくさん活動して体力を高め

てください。梅雨の時期ですが天気の良い日は校庭に出て元気に遊びましょう。

次は健康診断をもとに指導を進めていることです。

学年の始めにみんなの体重や身長をはじめとする身体測定や視力検査や歯科検診、内科検診などた

くさんの検診をしました。覚えていますか。その結果をおうちの方に連絡をしています。虫歯など治

療が必要な人がいたら早く治せるように家の人と相談してこの夏休みお医者さんにいけるといいです

ね。

次は給食の事です。毎日おいしい給食を食べていますね。みなさんのエネルギーのもとは食事です

ね。育ちざかりの皆さんにとって大切な栄養が採れるように給食の献立を考えています。

原先生や給食を作っている人に感謝をしようね。

先も言ったようにもう少しで夏休みになります。

この夏休み元気で過ごせるように、

食事をしっかりすること

睡眠を十分にとること

家でゲームばかりしないで元気に遊んで

健康を維持してください。



子どもたちの様子(６月)

※ＪＲＣ登録式
６月１０日にＪＲＣ登録式が行われました。ＪＲＣとは青少年赤十字の

ことで３つの実践目標「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」をもと

に活動をしています。登録式では１年生にバッジを授与しました。

※いじめゼロ集会
６月１７日にいじめゼロ集会が行われました。友達にはよいところがた

くさんあるという内容のＤＶＤを視聴後、御宿小からいじめをなくすため

に小さな「い」をしないことを確認し、各学年が考えた「いじめゼロ宣言」

をしました。

※修学旅行(６年)
６月２３日～２４日は６年生の修学旅行でした。初日の朝は大雨で心配

されましたが、途中濃霧のため欠航していた海賊船にも乗船することがで

きました。また、富士山五合目では雲に隠れた富士山が少しの間顔をのぞ

かせてくれました。

全行程を予定通り実施し全員元気で帰ってくることができました。

保護者の皆様の御協力に感謝申し上げます。

１日（金）全校朝会 １４日 (木) チャレンジタイム

ＡＬＴ英語教室・外国語活動 １５日（金）ＡＬＴ外国語活動・英語教室

（1.3.5.6年） （2.5.6年）

学級費・給食費引落し 乗船体験（6年）予備日（19日）

２日（土）授業参観・教育講演会 学校発13:00

４日（月）振替休業 １８日（月）海の日（休み）

５日（火）登校時避難訓練 １９日（火）大掃除（４校時）

読み聞かせ（1,2,4年） ２０日 (水) １学期終業式

５年理科出前授業 ５校時 給食終了

６日（水）クラブ活動・委員会活動反省 ２１日（木）夏季休業（～８／３１）

７日 (木) 学校保健員会 個人面談13:30～16:30

チャレンジタイム ２２日（金）個人面談13:30～16:30

８日（金）ＡＬＴ外国語活動（5.6年） （2-2,3年除く）

部活動なし ２５日（月）個人面談13:30～16:30

１１日(月) 交通指導、体重測定（低）

メキシコ学生との交流会

10:30～13:00 ８月２２日（月）～２３日(火)

部活動なし 夏休み学習会8:10～10:30

１２日（火）読み聞かせ（1,2,4,5,6年）

体重測定(高) ※９月の主な行事予定

地区児童会（５校時） １日 (木) ２学期始業式

委員会活動・クラブ活動卒業アル ９日 (金) 東上総教育事務所長訪問

バム写真撮影 １５日（木）教育研究集会のため短縮授業

部活動なし

１３日（水）サバイバルスイミング（全校）


